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PATOLOGIA VENOSA:
un ponte internazionale di solidarieta in favore del Nicaragua
Con grande gioia del Distretto 2060, lo scorso maggio & stato approvato il Global Grant 1750114 dal titolo
“Venous ulcer treatment and medical education support for Matagalpa”.

Il progetto umanitario si sviluppa a favore del
Nicaragua, uno dei paesi pil poveri delle Americhe,
ove il 79.5% della popolazione presenta un reddito
pro-capite inferiore a due dollari al giorno.

Obiettivo di questo Global Grant la fornitura di
materiali e di educazione medica nell'ambito della
patologia venosa ed, in
particolare, delle gravi
lesioni agli arti inferiori
associate agli stadi pid
avanzati di malattia.

Tale patologia presenta
ampia diffusione fanto
nei paesi industrializzati
guanto in quelli sotto la
soglia di poverta. In
guest'ultimo caso perd,
la mancanza di strutture,
expertise e servizi medici
adeguati, comporta un avanzamento tanto rapido

guanto sewero della lesione wascolare, con
conseguente impatto personale ed economico, non
solo del paziente, bensi anche della famiglia ad esso
correlata.

In un passe guale il Nicaragua, dove il minimo
sostentamento economico giunge principalments da
attivitd agricole, limpossibilitd all’esercizio della
professione a causa della disabilitd indotta dalla
patologia, comporta la perdita di quel minimo
introito monetario tanto per il paziente quanto per la
sua spesso numerosissima famiglia. Da 2 anni medici
Rotariani del distretto 2060 hanno prestato servizio
volontario auto-finanziato in favore di tale realtd
nicaraguense. Nel corso della loro esperienza hanno
potuto rilevare direttamente le difficolta e le
necessita di tale contesto, pubblicando inoltre tali
dati in una rivista scientifica del settore.

Grazie al contatto stabilito negli anni con
I'organizzazione MO profit americana denominata
“Amigos de Salud” e con la fondazione MO profit
nicaraguense Fara Foundation, si sono tracciate le
linee per un progetto internazionale che non preveda
pit il solo supporte una tantum, bensi un vero e
proprioc percorsc di formazione medica locale,
all'insegna dell'autosostenibilita.

Il Global Grant portera dunque all’acquisizione di
strumentazione specifica per il trattamente della
patologia, ma anche e soprattutto la possibilita di
formare, tanto in loco quanto all'estero, il personale
medico nicaraguense, in un‘ottica di successiva
disseminazione dell’'expertise maturata ai colleghi del
posto. Di pil ancora, il Global Grant provwedera al
trasporto pubblico per pazienti residenti in aree
rurali ad oggi in alcun modo coperte da servizi

segue



sanitari dedicati: una realtd che, secondo dati
epidemiologici, interessa oggi il 43% della
popolazione nicaraguense. Totalmente volontario ed
autofinanziato invece il viaggio ed il senvizio dei
medici Rotariani del Distretto 2060 che anche lo
scorso luglio si sono recati in Nicaragua, offrendo
prestazioni gratuite a piU di 700 poveri bisognosi di
cure mediche. Un primo resoconto del progetio &
stato riportato in Halia il 9 settembre caa., in
occasione di un prestigioso congresso vascolare
internazionale (VI International Interuniversity

meeting in Phlebology,
www.ywinfoundation.com/albarella-meeting) presso
Flsola di Albarella [Rovigo). Al termine dei lavori
scientifici, si terra un incontro sotto patrocinio Rotary
Distretto 2060, aperio a tutti i Club del mondo, con
coinvolgimento diretto di delegati nazionali, nonché
statunitensi e brasiliani. Un'ottima occasione per
promuovere i valori insiti nello spirito Rotariano,
nonché per un brindisi collettivo dedicato all'operato
umanitario reso possibile grazie al supporto della
Rotary Foundation. Sergio Gianesini



